


○ TOILETTENARTIKEL (ZAHNBÜRSTE, 
ZAHNPASTA, WASCHLAPPEN)

○ ZECKENSPRAY
○ REGEN- UND SONNENSCHUTZ
○ ERSATZKLEIDER & UNTERWÄSCHE
○ KLEIDER FÜR KALTE & WARME TAGE
○ BIBEL (FALLS VORHANDEN) & SCHREIBZEUG
○ GUTE, EINGELAUFENE SCHUHE & STIEFEL
○ SCHLAFSACK UND MÄTTELI
○ PYJAMA (THERMOUNTERWÄSCHE)
○ SACKMESSER
○ TASCHENLAMPE

○ TAGESRUCKSACK
○ LUNCH FÜR SAMSTAG MITTAG
○ TRINKFLASCHE GEFÜLLT
○ SPORTKLEIDER
○ ZWEI PLASTIKSÄCKE FÜR SCHMUTZIGE UND 

NASSE KLEIDUNG
○ ALTE ZEITUNG ZUM SCHUHE TROCKNEN
○ PERSÖNLICHE MEDIKAMENTE
○ JUNGSCHI T-SHIRT WENN VORHANDEN

ANMELDUNG BIS: 12. Mai 2025

TREFFPUNKT: 7. Juni 2025 | 10:00 Bahnhof Spiez BLS Parkplatz
RÜCKKEHR: 9. Juni 2025| 14:00 Hondrichstrasse 66, 3702 Hondrich

ANMELDUNG UNTER: https://gurzelen.heilsarmee.ch/anmeldung/#pfila
KOSTEN: 1. KIND 50 CHF | 2. KIND 45 CHF | 3. KIND 40 CHF 
Bitte passend in Bar mitbringen oder per Twint an 078 726 70 80


